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Pilotni ovéreni studijniho predmétu

Gerontologie
Cast Zvlastnosti stafi

Pilotni ovéreni v terminu: Letni semestr akadem. roku 2012/2013

Vyucujici: MUDr. Eva Balnerova
Studijni opora k dispozici na elearning.vspj.cz



CLENENI STARI

Chronologické
Biologické
Socialni

Dle WHO



STARNUTI A JEHO OVLIVNENI

Starnuti vnitrni
Starnuti zevni



DEMOGRAFIE STARI

Porodnost

Migrace

Narust starych lidi absolutné a %
Index feminity

Index stari
Stredni délka zivota



DUSLEDKY STARNUTI OBYVATELSTVA

Ekonomické a politické
Zdravotnické
Socialni



ZMENY STARNUTI

V oblasti fyzické
V oblasti psychické
Modely adjustace na stari



SOCIOLOGIE STARI

Ovlivnéni zivotniho zpusobu senioru
Doporuceni na vybaveni domacnosti senioru
Priprava na stari

Predpoklady optimalni adaptace na stari
Hierarchie zivotnich hodnot a potreb
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Pilotni ovéreni studijniho predmétu

Gerontologie
Cast Nemoci ve stari

Pilotni ovéreni v terminu: Letni semestr akadem. roku 2012/2013

Vyucujici: MUDr. Eva Balnerova
Studijni opora k dispozici na elearning.vspj.cz
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ZDRAVI VE STARI

Definice

Statistiky mortality
Statistiky morbidity
Primé Iékarské prohlidky
Ankety



-

ZVLASTNOSTI CHOROB VE STARI

Polymorbidita

Netypické priznaky

Malo priznaku

Stavy mezi zdravim a nemoci
Chybi uplné vyhojeni

Casté komplikace
Akceleracni fenomén
Zvysena umrtnost



Nerozpoznané nemoci
Podminénost zdravotni a socialni situace
Stanoveni perigndzy



FARMAKOTERAPIE VE STARI

s v

Zvlastnosti a rizika uzivani I€ku ve star;
Polypragmazie

Zuzeni terapeutické Sire

VySSi zavaznost nezadoucich Ucinku
Kumulace Iéku v organismu

Snizena spoluprace s pacientem

Prevaha symptomatické Iécby nad kauzalni



Charakteristika
ProC je pouzivame

Sync
Sync
Sync

Sync

rom immobility

rom instability

rom inkontinence

rom intelektovych poruch
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Pilotni ovéreni studijniho predmétu

Gerontologie
Céast Geriatrické socialni syndromy

Pilotni ovéreni v terminu: Letni semestr akadem. roku 2012/2013

Vyucujici: MUDr. Eva Balnerova
Studijni opora k dispozici na elearning.vspj.cz



RIZIKOVI GERONTI

Charakteristika
Rizika psychosocialni
Rizika zdravotni

ProC je vyhledavame, jak nabidnout u¢innou
DOMOC




GERIATRICKE SOCIALNi SYNDROMY

Stary Clovék v rodiné:

dysfunkce rodiny

geront jako patologicky Cinitel

podminky péce o nemocného seniora doma
Projevy socialni izolace

Geriatrické maladaptacni syndromy:

na projevy starnuti a stari

na akutni a chronickou zatéz

na ustavni pobyt



SOCIALNI IZOLACE

Charakteristika a dusledky
Nasili na starém cloveku
Relokacni syndrom
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Pilotni ovéreni studijniho predmétu

Gerontologie
Cast Funkéni hodnoceni starého lovéka

Pilotni ovéreni v terminu: Letni semestr akadem. roku 2012/2013

Vyucujici: MUDr. Eva Balnerova
Studijni opora k dispozici na elearning.vspj.cz



HODNOCENI SOBESTACNOSTI SENIORA

Sobestacnost

Zabezpecenost

Stupné zavislosti

Vyznam funkcniho hodnoceni pro praxi



TESTOVANI FYZICKEHO STAVU

Bartheluv test bazalni

polozky a interpretace

Bartheluv test instrumentalni
polozky a interpretace



TESTOVANI PSYCHICKEHO STAVU

Folsteinuv test kognitivnich funkci
Ostatni testy- ukazky
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Pilotni ovéreni studijniho predmétu

Gerontologie
Cast Problematika umirani a smrti

Pilotni ovéreni v terminu: Letni semestr akadem. roku 2012/2013

Vyucujici: MUDr. Eva Balnerova
Studijni opora k dispozici na elearning.vspj.cz



CHARAKTERISTIKA

Rozdily mezi umiranim drive a dnes
Problematika soucasnosti:
institucionalizace umirani
tabuizace smrti

vitézna medicina x dystanazie
komercionalizace smrti

narust pohrbu bez rozlouceni



REAKCE PACIENTA NA VAZNE

~aze Soku, popreni
~aze hnévu a negace
~aze smlouvani

~aze deprese

~aze akceptace




KRITERIA PRO PECUJICI

Umeét zaujmout postoj sam k sobée
Umeét zaujmout postoj k vlastni smrti

Umeét byt opravdovy
Umeét byt pravdivy
Umeét se zrici hodnoceni umirajiciho




EUTANAZIE

Definice

Moznosti eutanazie ve svéte
Problematika medicinska, moralni, pravni
Dystanazie

nstitut predem vysloveného prani-living will
Charta prav umirajicich



PALIATIVNI MEDICINA A HOSPICE

Charakteristika paliativni péce

Hospice- historie, napln Cinnosti
-co garantuji

Sit hospicové a paliativni péce v CR
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Dékuji za pozornost a vyplnéni anonymniho hodnoticiho dotazniku.

MUDr. Eva Balnerova
Kontakt: balnerovae@nemii.cz
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