Vysoka Skola polytechnicka Jihlava
Katedra zdravotnickych studii

Interni pokyn vedouciho katedry k odborné praxi pro studenty obori
VSeobecna sestra a Porodni asistentka

Clanek 1
Uvodni ustanoveni

V névaznosti na ¢l. 9 Studijniho a zkuSebniho fadu Vysoké Skoly polytechnické Jihlava
upravuje tento interni pokyn organizaci a prub¢h odborné praxe studentli oborii VSeobecna
sestra a Porodni asistentka

Clanek 2

Zakladni charakteristika praxe
(1) Praxe je jednim z profilovych pfedméti oborti VSeobecna sestra a Porodni asistentka.
Predmét odborna praxe a odborna praxe individudlni jsou stézejnimi predméty obou oboril
0 celkové dotaci 2 300 hodin (zapocitavaji se 1 hodiny pfedmétii teoreticko-praktickych).
Osetrovatelska praxe je prakticky pfedmét integrujici poznatky z oSetfovatelskych predmétii
(oSetfovatelské postupy, oSetiovatelstvi, prvni pomoc), zdékladnich védnich oborli a
spoleCenskych véd.

(2) Poskytuje ziskavani komplexnich schopnosti a nacvik dovednosti nutnych pro vykonavani
profese vSeobecné sestry a porodni asistentky.

(3) Studenti maji moznost aplikovat poznatky ziskané v teoreticko-praktické vyuce, naudit se
klientim poskytovat komplexni oSetfovatelskou péci dle zasad oSetrovatelského procesu a
zaroven pochopit zaklady vefejného zdravi a prevence.

(4) Diraz je kladen na zrucnost, upevnéni si dovednosti a navykt. Praxe uéi studenty
samostatnosti, odpovédnosti a praci v tymu. Uskuteciiuje se formou piimé ¢i nepiimé péce o
pacienty/klienty, v souladu s platnou legislativou. Vykony i jiné odborné aktivity provadéné na
odborné praxi jsou zaznamenany do LOGBOOKU/Deniku praxe.

Clanek 3
Casové rozvrieni a obsah praxe
(1) Zakladni harmonogram
Rozvrzeni odborné praxe studia v tydnech béhem studia na oborech VS a PA
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik
zimni letni zimni letni zimni letni
semestr semestr semestr semestr semestr semestr
Odborna praxe 3 6 6 6 6 7
Odborna individualni 0 6 0 6 0 0
praxe




(2) Zdravotnicka pracovisté pro vyuku odborné praxe spliuji legislativni pozadavky. Platnost
a dodrzovani je smluvné zajiSténo. VétSina pracovist, kde studentky vykonavaji praxi, je
Vv Kraji Vysoc€ina.

Clanek 4
Zabezpeceni praxe, vymezeni roli
(1) Garant praxe
e odborn¢ garantuje praxe
e zabezpeCuje organizaci a fadny prab¢h praxe
e zodpovida za kvalitu a obsahovou népli praxe
e jedna s organizacemi vhodnymi pro realizaci odbornych praxi
e seznamuje studenty s cili, formami, zaméfenim a naplni praxe a zaroven informuje 0
nastrojich hodnoceni a podminkach pro udéleni zapoctu a zkousky

e schvaluje studentim vybér organizace pro vykonani praxe
e vyjadiuje se k uznani pfedmétii odbornych praxi
e ud¢luje zapocty a zkousky z predmétu na zékladé vyhodnoceni dolozenych podkladii

(2) Referent praxe
e podili se na organizaci odborné praxe
e vede evidenci smluv o zajisténi odborné praxe

(3) Vedouci katedry
e jmenuje garanty odbornych praxi
e rozhoduje o uznani predmét odbornych praxi

(4) Student

e vybira si misto praxe po konzultaci s garantem odbornych praxi

e nejpozdéji jeden tyden pred nastupem na praxi student odevzdd referentce praxe
Smlouvu o zajiSténi odborné praxe se vSemi naleZitostmi a podepsanou vSemi
smluvnimi stranami
vypisuje LOGBOOK / Denik praxe dle pokynil garanta praxe
pracuje s portalem praxe dle pokyni garanta praxe
fidi se pokyny garanta praxi
pokud student nesplni zadpocet z odborné praxe, musi mu individuélni praxi schvalit
garant

Clanek 5
Pribéh praxe
(1) Vykony i jiné odborné aktivity provadéné na odborné praxi U vSeobecnych sester a
porodnich asistentek jsou zaznamenavany do LOGBOOKU / Deniku praxe.
LOGBOOK / Denik praxe obsahuje souhrnné informace o ptipraveé a prib&hu praktické vyuky
a sleduji jednotlivé kompetence a oSetfovatelské intervence, kterych ma student dosahnout
Vv ramci studijniho planu. Zde je také zaznam o BOZP a PO.



(2) Odborna praxe — VS

Ro¢. | Nazev piredmétu Hodiny, Ukonceni Realizace praxe
tydny kredity
1. | Odborna praxe 1 | 150 hodin Zapocet interni a chirurgické oddéleni
3 tydny 2
Odborna 300 hodin Zapocet interni a chirurgické oddéleni
praxe 2 6 tydnt 2 oddéleni dlouhodobé nemocnych
poradny se zaméfenim na zdravy zivotni styl
(naptiklad poradna vyzivy, poradna drogového
poradenstvi, poradna - odvykani koufeni aj.)
pracovni 1ékafstvi
2. | Odborna 300 hodin Zapocet interni, chirurgické a détské oddéleni
praxe 3 6 tydnt 2 odd¢leni dlouhodob¢ nemocnych
ordinace praktickych 1ékati pro dospé€lé
Odborna 300 hodin Zapocet interni, chirurgické, gyn. - por. odd., détské
praxe 4 6 tydnt 2 odd¢leni
oddé¢leni intenzivni péce — ARO, JIP
oddéleni dlouhodob¢ nemocnych
3. | Odborna 4 praxe | 300 hodin Zapocet interni, chirurgické, gynekologie, détské
5 6 tydnt 2 odd¢leni
oddéleni dalsich lékarskych oboritt — ORL, o¢ni,
onkologie, neurologie, rehabilitace aj.
psychiatricka lécebna
oddéleni dlouhodob€ nemocnych
ordinace praktickych 1ékatd pro dosp€lé nebo
deéti
Home care
odborné ambulance: diabetologie, kardiologie,
nefrologie, revmatologie aj.
Odborna 350 hodin Zkouska interni, chirurgické, gynekologie, détské
praxe 6 7 tydnt 4 oddé¢leni
psychiatrickd 1écebna
oddéleni dlouhodobé nemocnych
ordinace praktickych 1ékard pro dosp€lé nebo
deéti
zatizeni pro mentaln¢ a télesné postizené
zatizeni pro seniory
odborné ambulance: diabetologie, kardiologie,
nefrologie, revmatologie aj.
(3) Odborna praxe — PA
Roé. | Nazev predmétu Hodiny, Ukoncéeni Realizace praxe
tydny kredity
1. | Odborna praxe 1 | 150 hodin Zapocet interni a chirurgické oddéleni
3 tydny 2
Odborna 300 hodin Zapocet gynekologie
praxe 2 6 tydnt 2 porodni sal

gynekologicka ambulance
novorozenecké oddé€leni
oddéleni Sestinedéli




2. | Odborna 300 hodin Zapocet gynekologie

praxe 3 6 tydnt 2 porodni sal

gynekologicka ambulance
novorozenecké oddéleni, JIP
neonatologické odd¢leni, JIP
oddéleni Sestinedéli

Odborna 300 hodin Zapocet gynekologie

praxe 4 6 tydnt 2 porodni sal
gynekologicka ambulance
novorozenecké oddéleni
odd¢leni Sestinedéli

3. | Odborna 300 hodin Zapocet gynekologie

praxe 5 6 tydnt 2 porodni sal
gynekologicka ambulance
novorozenecké oddéleni
oddéleni Sestined¢li

Odborna 350 hodin Zkouska gynekologie

praxe 6 7 tydnt 4 porodni sal
gynekologicka ambulance
novorozenecké oddéleni
oddéleni Sestined¢li

(3) Odborna praxe individualni - VS a PA

Semestr | Nazev piedmétu Hodiny, Ukondeni, Realizace praxe
tydny kredity
2. Odborna praxe 300 hodin | Zapocet vybrana odd¢leni
Semestr | individudlni 6 tydnu 2
4. Odborna praxe 300 hodin | Zapocet vybrana odd¢leni
Semestr | individualni 6 tydnu 2
Clanek 6

Podminky pro splnéni predmétu
(1) Ugast na odbornych praxich a odbornych praxich individudlnich je pozadovana 100% téast.
Pokud student nesplni poZadovany pocet hodin ve vymezeném bloku odborné praxe, chybéjici
pocet hodin odborné nahrazuje v plné vysi.
Piedmét je ukoncen v 1. a 2. ro¢niku obou semestrll zapoctem. Ve 3. rocniku zimniho semestru
je ukoncen opét zapoctem, V letnim semestru ukoncen zapoctem a zkouskou. Béhem studia
probiha priibézné hodnoceni odborné praxe garantem odborné praxe.

(2) Student na konci kazdého semestru piedklada k ziskani zapoctu:
- potvrzeni o splnéni poctu hodin odborné praxe, v€etné hodnoceni z
jednotlivych pracovist
- tukoly dle zadani garanta odborné praxe

(3) Podminky zkousky
- splnény pocet hodin odborné praxe
- splnéné pozadavky dle LOGBOOKU / Deniku praxe



- zapocty Z jednotlivych odbornych praxi

U zkousky student prokaze schopnost integrovat teoretické¢ védomosti a dovednosti v klinické
praxi formou oSetfovatelského procesu u klienta.

Clanek 7
Uznani praxe
(1) O uznani predmétii odbornych praxi mize student pozadat stejnym zptsobem jako u jinych
predmétii, postup se ¥idi Studijnim a zkuSebnim fadem VSPJ v platném znéni. O uznani praxe
s kone¢nou platnosti rozhoduje vedouci katedry.

Clanek 8
Zavérecna ustanoveni
(1) Vykladem ustanoveni této smérnice jSOU povéieni garanti predmétd odbornych praxi.
(2) Interni pokyn vstupuje v platnost dnem jeho podpisu, v Gi¢innost vstupuje od 17. 2. 2020 a navazuje

na Smérnici k odborné praxi pro studenty VSPJ vydanou pod &. j. VSPJ/06960/2017 ze dne 23. 11.
2017.

(3) Interni pokyn je zvefejnén v Informaénim systému Vysoké Skoly polytechnické Jihlava a na
portalu praxi https://praxe.vspj.cz.

Jihlava 17. 2. 2020 PhDr. Vlasta Dvorakova, PhD.
vedouci katedry zdravotnickych studii



