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Pilotní ověření modulu 

 
Vybrané kapitoly z psychologie a psychiatrie 
 
vývojová psychologie 
 
Pilotní ověření v termínu: letní semestr akadem. roku 2013/2014  
Lektor: doc. PhDr. Otto Čačka  
Studijní opora k dispozici na elearning.vspj.cz 
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ČINITELÉ VÝVOJE A ZÁKONY VÝVOJOVÝCH ZMĚN  

 
 VNITŘNÍ činitelé 
kvality racionálně-kognitivních (R-K) procesů 
 
 VNITŘNÍ činitelé 
faktory  „životního pole“  

 
 
 

 
3 



ŠVANCAROVY HYPOTÉZY 

 Jednoduché duševní funkce jsou výrazněji ovlivňovány 
bio-geneticky, kdežto komplexnější duševních útvary 
jsou spíše výsledkem vlivu širších kultivačních faktorů 

 Ty schopnosti a vlastnosti vykazující výrazně krajní 
projevy jsou  silněji  determinovány  geneticky, zatímco 
charakteristiky vykazující střední hodnoty  projevu jsou  
snadněji ovlivnitelné  vnějšími vlivy 

 S věkem  se východiska  autoregulace  postupně 
přesouvají od  "biogenetických činitelů" a "vnějších 
formativních vlivů" ke stále  výraznějšímu podílu  
vlastního Já 
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ČINITELÉ VÝVOJE A ZÁKONY VÝVOJOVÝCH ZMĚN  

 
 HUMANISTICKÝ MODEL VÝVOJE  

 
 INTERAKČNÍ TEORIE  

 
 PSYCHICKÉ EKVILIBRIUM 
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 RANÉ  DĚTSTVÍ  

 
 DĚTSTVÍ A PREPUBERTA 

 
 PUBERTA  A  ADOLESCENCE   

 
 

 6 



ROZDÍLY  RACIONÁLNĚ - KOGNITIVNÍCH  
PROCESŮ  V   PUBERTĚ A ADOLESCENCI 

 
 ČIVOST 
 VNÍMÁNÍ 
 POZORNOST 
 MYŠLENÍ 
 TVOŘIVOST 
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KVALITY  IMAGINATIVNĚ-EMOTIVNÍCH  FUNKCÍ V 
DOSPÍVÁNÍ  

 
 EMOCE 

 
 JÁSTVÍ 

 
 VOLNÍ   PROCESY 
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PŘIZPŮSOBOVÁNÍ  DOSPÍVAJÍCÍCH VNĚJŠÍM 
PODMÍNKÁM  

 
 „LÁSKA“ – RODINA, VRSTEVNÍCI, PARTNERSKÉ 

VZTAHY 
 

 „PRÁCE“ 
 

 „HRA“  
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ADAPTAČNÍ POTÍŽE DOSPÍVAJÍCÍCH A PŘEHLED 
MOŽNÝCH DUŠEVNÍCH NEMOCÍ  

 
 ADAPTAČNÍ  POTÍŽE 

 
 PSYCHOPATOLOGIE  DOSPÍVÁNÍ 

 
 DUŠEVNÍ NEMOCI  
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CHARAKTERISTIKA A DOPAD OBVYKLÝCH  
FOREM  INTERVENCE 

 
 AUTORITATIVNOST 

 
 LAISSEZ FAIRE 

 
 OPTIMÁLNÍ PŘÍSTUP 
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DOSPĚLOST  A  STÁŘÍ 

 
 

 RANÁ A STŘEDNÍ  DOSPĚLOST                                    
 

 RANÉ A PRAVÉ STÁŘÍ 
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RANÁ A STŘEDNÍ  DOSPĚLOST  

 
 Psychické změny 
 Profesní role 
 Partnerství 
 Manželství 
 Rodičovství 
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RANÉ A PRAVÉ STÁŘÍ  

 
 Integrita 
 Fyzické a psychické  změny 
 Nové životní role 
 Soužití s partnerem a rodinou 
 Specifičnost situace po 75. roce 
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Děkuji za pozornost a vyplnění anonymního hodnotícího dotazníku. 
 
doc. PhDr. Otto Čačka  
 
Kontakt: otto.cacka@vspj.cz 
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