Absolutni vitézstvi je velkym oce®nim nasi
prace
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V oSefovatelsko-medicinské sekgtiho ra’niku soutze Bezpéna nemocnice ziskal prvni
misto projekt Nemocnice Hasiiiv Brod. Ta pedstavila s¥j pohled nareSeni prevence pad
pacient:. Devitilenna porota odborntkohodnotila napad hawkobrodskych nejvySSim
poctem bod ze vSechifihlaSenych projekt, stal se tedy i absolutnim &em letoSniho
rocniku souéze.

Nemocnice Havtkuav Brod, p. 0., je jednim z&i zdravotnickych z&izeni Zizovanych
Krajem Vys@ina. Nemocnice disponuje 55&¢ky na 23 odé&enich. Kazdoréné je zde
hospitalizovano fes 22 000 pacieita v ambulancich oeno kolem 200 000 klietit Raéni
operativatini pramérné 9 000 vykori a 1 400 porodl "Dlouhodol& jsme na Vyséing
nejobliberjSi a nejvyhledavaisSi porodnici s nejvysSim ptem porod,” pifipomina Mgr.
PetraCerno, tiskova mlusi Nemocnice Hawtkav Brod.

Nemocnice ma vytvi@ny vyborné podminky pro Iékskou i oSavatelskou p& o nemocné
a sphuje pozadavky kladené na zdravotnick&izani 21. stoleti. "Od roku 2008 jsme drziteli
akreditace Spojené akreditd komise a loni jsme ziskali mezinarodni certifikpodle normy
ISO 15189 pro Odtleni spolénych laborat#," konstatuje MgrCerno a dodava: "V

¢ervenci 2010 jsme dokeiti projekt rekonstrukce budovy interny &igtrojového

dovybaveni nemocnice, ktery trval dva roky. Spolaficovan byl z prostdki Evropské unie
- prostednictvim Regionalniho opesiho programu regionu soudrznosti Jihovychod,
programu Véejné sluzby regionélniho vyznamu, a také za vetidppry Kraje Vyseéina.

Néaklady na realizaci projekitinily témer 200 milioni korun. Projekt v sabzahrnoval
kompletni rekonstrukci sedmi podlazi pavilonu intea dale zakoupeni a instalaci 280tkus
noveé gistrojové techniky #tSiho i mensiho charakteru. Vysledkem je komfgéina
moderrjSi prostedi pro pacienty i zaéstnance nemocnice."

Riziku padu je tireba Wnovat soustavnou pozornost

"Do soutZe Bezpeéna nemocnice, jiz sg&astnime kazdy rok, jsme se letathfasili s
projektem Bezp#&ostni pés - prevence padu pacienta, jehoZ auter&iDr. Lada Cetlova,
Ph.D.,vedouci katedry zdravotnickych studii Vys8kély polytechnické Jihlava, a vrchni
sestra chirurgického odkéni nadi nemocnice Marie Kafkovdika Mgr.Cerno.
"Mimochodem, jiZ v prvnim réniku sou¢Ze jsme obsadilieti misto s projektem Stranovy
protokol. LetosSni absolutni ¥itstvi je velkym oce¥nim naSi prace," dodava.

Co bylo hlavnim podttem k vytvdeni viezného projektu? "Z analyzy hlaSeni mi@dnych
¢i nezadoucich udélosti nam vyplynulo, Ze jednotidmppadi mize byt nezabezpeny
pacient pi transportu na sedee," vyswtluje PhDr. Cetlova a upsiuje: "Cilem projektu
tedy bylo zvysSit zaji$ni bezpénosti nemocnychippiesunu mimo osstvaci jednotku."



Pady hospitalizovanych paciérjsou podle ni ve zdravotnickychizzenich rizikovou
udalosti, jiZ je nezbytné&movat soustavnou pozornosiasto komplikuji 1ébu predevsim u
seniofi, zpisobuji porawni, prodluzuji Iébu a z¢Zuji zakladni onemoeni. K nekterym
faktorim, které zvysuji riziko pad pati nagiklad porucha mobility nebo potize siefi,
obtiZe i vstavani zizka nebo ze Zidle, z¢na prostedi, dale uzivani podmych poniicek
pii chazi, nekteré 1éky, porucha zraku, sluchu nébé a také ¥k nad 65 let.

Kvalita za dobrou cenu

Pilotni projekt probihalit mésice (od 15. ledna do 15. dubna 2010) n&lead chirurgie a na
jednotce intenzivni @&. Na projektu se podileli vSichni nelé&k pracovnici z&chto
pracovi¥. Behem projektu byly vedeny zdznamy cfexh transportovanych paciérg
bezpénostnim pasem a bezjnByla stanovena pravidla pro upoutani nemocngdnpyli
také rozdleni do skupin podle zdvaznosti zdravotniho st&rizkumem bylo o¥teno
celkem 421 zaznamenanych transfort

Na zpracovani dokumentace pro zavedeni ligg®tniho pasu spolupracovali s Nemocnici
Havlickav Brod také studenti katedry zdravotnickych stilisoké Skoly polytechnické
Jihlava (VSPJ). "V ramci kvalitni a bezpe p&e spolupracujeme s VSPJ i na jinych
projektech,"” uvadi M. Kafkova.

"Po analyze viizného pilotniho projektu byla do vyuZivani beapestnich pasnejprve
zapojena odtleni s nej¥étSim pa@tem transpotfi, s nejvySSimi #kovymi skupinami pacieft
a dale oddeni, kde jsou hospitalizovani pacienti s poSkoaepdhybového aparatu.
Postupg se zavadi na vSechna ostatni pracévigimocnice,” dodava.

V pripact nutnosti Ize pas upravit i n&tdkou sedéku. Poniicku Ize jednoduse odstranit a v
piipadt zne&isténi vyprat. Dezinfekce se provadizmymi dezinfeknimi prostedky.

A jak jsou s bezpmostnim pasem spokojeni pacienti héikadibrodskeé nemocnice? "V
pilotnim projektu jsme se zatfili také na pocity nemocnychigpievozu a ze zaji8hi
bezpénostnim pasem. Veitsirg pripadi jsme se nesetkali s nespokojenosti ze strany
pacienti. Ukazalo se, Zerpdevsim Zeny se citi bezpgji," vysvétluje M. Kafkova a
zdaraziuje: "S pouzitim bezg@ostniho pasu jsme prakticky eliminovali mifddnéci
nezadouci udalosti spojenéigypozem pacienta na séda. Néklady na pézeni jsou fitom
nizké."

Finan¢ni odména piijde na vzdlavani

Jaké dalSi ukolyekaji na haviikobrodské v nejblizsi déB "Vzhledem k tomu, Ze se letos
chystame na reakreditaci Spojenou akreditkomisi, neustale zvySujeme kvalitu
poskytované l&bné i oSé¢bvatelské pé&e. Jsme zapojeni do cady nadstandardnich
projekii, které se tykaji dané problematiky. Jednim z jeamagiklad projekt hygieny rukou
'Save Lives: Clean Your Hands', namz spolupracujeme se uvou zdravotnickou
organizaci," fipomina Mgr.Cerno.

"Postupr zavadime stale nové sluzby pro nemocné. Zmini lsgcchila nagiklad o
moznosti internetovéhasipojeni a o zafj¢ovani notebook pro pacienty nasi nemocnice.



Dale o duchovnich sluZzbach pro nase klienty, vyafizasin na vicelizkovych pokojich pro
veétSi soukromi nemocnyah o zavedeni canisterapie pro pacientydeladi dlouhodob
nemocnych," dodava.

Havlickobrodska nemocnice také ziskala v gbuBezp&na nemocnice finami cenu od
spolenosti Johnson & Johnson, kterou hodla vyu#itdm nasledujicich 12 dsiai na
edukaci zdravotnického personélujgaéani tznych vzélavacich aktivitti na zaplaceni
registr&nich poplatk akci organizovanych dalSimi vddvacimi institucemi.

Vysledky 3. raéniku soutéZze Bezp&na nemocnice

Absolutni vitéz
Nemocnice Havtikav Brod, p. 0.: projekt "Bezg®aostni pas - prevence padu pacienta”

Sekce 1: Technicko-provozni oblast

1. misto VSeobecna fakultni nemocnice v PrazeegtdElektronické sledovani nezadoucich
udalosti”

2. misto Masarykv onkologicky Ustav Brno: projekt "Vyzkuntiposu zavedeni
radiofrekverni identifikace (RFID) do procesuipravy a aplikace tév a RFID jako

zékladni prvek v systému podporigravy I&iv"

3. misto Nemocnice Pgimov, p. o.: projekt "Technické zaji&ti bezpeéi pacient: pii pobytu

v Nemocnici Peltimov, p. o. - centralni velin"

Sekce 2: OSatovatelsko-medicinska oblast

1. misto Nemocnice Havkuv Brod, p. o.: projekt "Bez@aostni pas - prevence padu
pacienta"

2. misto Nemocnice Pisek, a. s.: projekt "Epideagaka surveillance v oblastni nemocnici”
3. misto Svitavska nemocnice, a. s.: projekt "Pnegead pacient - indikator kvality
poskytované oSiivatelské pé& a Resortni bezpeostni cil MZCR"



